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PROGRAMACION DEL TALLER DE LA ESCUELA DE SALUD Y
CUIDADOS DIRIGIDO A PACIENTES CON CANCER DE MAMA

LUGAR: Hospital General Universitario de Ciudad Real

FECHAS: 20 de abril, 22 de mayo y 20 junio del 2018
Pacientes expertas:

e Rosa Amelia Terriza Campillos
e Maite Navas Portoles

Tutora:

e M2 Prado Fernandez Mendoza

PROGRAMA

e 12 SESION. 20 de Abril de 2018 (18h a 20h)

o Presentacion de la actividad.
o Introduccioén de la Escuela de Pacientes

e 22SESION 22 de Mayo de 2018 (18h a 20h)
o Autoexploracibn mamaria
e 32 SESION 20 de Junio de 2018 (18h a 20h)

o Toxicidad de los medicamentos

o Consejos y cuidados

Alimentacion. Nauseas y vomitos
Pérdida de apetito y peso
Mucosis. Llagas en la boca
Estrefiimiento y diarrea

Avenida de Francia, 4 — 45071 Toledo
escueladesaludycuidados@jccm.es



