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ESCUELA DE SALUD Y CUIDADOS
CURSO DE FORMACION PARA FORMADORES
28 y 29 de octubre de 2019

Duracion del curso:

15 horas

Objetivos del curso:

Adquirir competencias de comunicacion para hablar en publico.
Desarrollar competencias pedagodgicas para la elaboracion de
ponencias, talleres y seminarios para pacientes y familiares de
personas enfermas.

Sensibilizar sobre el papel de la inteligencia emocional en los
procesos formativos

Capacitar a pacientes y tutores formados o con infencion de
formarse en la escuela de salud y cuidados de CLM para que
puedan desempenar un rol multiplicador de los conocimientos
adquiridos.

Contenidos:

Planificacion formativa.

Metodologia de la formacion.

Herramientas de comunicacion.

Técnicas de dinamizacion.

Fundamentos de trabajo en equipo.

Inteligencia Emocional en los procesos formativos.

Perfil del alumnado

Profesionales que han participado o fienen la intencion de
participar en la Escuela de Salud y Cuidados de CLM

Pacientes expertos de la Escuela de Salud y Cuidados de CLM o
pacientes con una enfermedad crénica y tengan la infencién
formarse para ser un paciente experto.

Profesionales sanitarios que trabajen en las Direcciones Provinciales
de la Consejeria de Sanidad

Coordinadores del Plan Dignifica de las diferentes dreas de salud
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Adhara

ESCUELA DE SALUD Y CUIDADOS. CURSO DE FORMACION PARA

FORMADORES
DURACION |HORARIO DiA 28 OCTUBRE DIiA 29 OCTUBRE
1H. 9:00 - 10:00 PRESENTACION - PRESENTACION -
DINAMIZACION DINAMIZACION
1H. 10:00 - 11:00
1H. 11:00-12:00
0.5 H. 12:00 12:30 DESCANSO DESCANSO
1H. 12:00 - 13:00
1H. 13:00 - 14:00 | COMPETENCIAS PRACTICAS| PNLY COMUNICACION
DE FORMACION
1,5H. 14:00 - 15:30 COMIDA COMIDA
1.5 H. 15:30 - 17:00 ENTRENAMIENTO EN ENTRENAMIENTO EN
FORMACION | FORMACION I
1H. 17:00 - 18:00
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