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PROGRAMACION DEL TALLER DE LA ESCUELA DE SALUD Y
CUIDADOS DIRIGIDO A PACIENTES CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO DEL AUTISMO

LUGAR: Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla-La Mancha, sito en Av. de
Madrid, s/n de Talavera de la Reina (Toledo)

FECHAS: 27 y 28 de noviembre del 2019

DiA: 27 de noviembre del 2019

MANANA
€ 10.00-11.00 horas

e Escuela de Salud y Cuidados de Castilla-La Mancha. ¢Qué es un paciente
experto?

Pilar Castro Martin. Coordinadora de la Escuela de Salud y Cuidados de Castilla-
La Mancha. Servicio de Participacion y Atencion Ciudadana.

11.00-14.00 horas
e Habilidades de comunicacién y destreza ante la toma de decisiones.

Pedro Pablo Salvador Hernandez. Antropdlogo y coordinador de la Asociacion
Adhara.

TARDE
15.30-17.00 horas

e Entendiendo el Autismo: caracteristicas y definicion
e Proceso de deteccion
+ Sefiales de alerta
+ Sistemas de cribado M-CHAT
Vanesa Lopez Gismero. Psicopedagoga de la asociacion TEA Talavera.

17.00-18.30 horas

e Proceso de diagnostico

» Criterios diagnosticos (DSM-V)

* Herramientas de diagnéstico: ADI-R y ADOS
e Evolucion clinica y comorbilidad

Ana C. Lozano Carrillo. Coordinadora de la asociacion DESARROLLO Autismo
Albacete

Avenida de Francia, 4 — 45071 Toledo
escueladesaludycuidados@jccm.es
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DiA: 28 de noviembre del 2019

MANANA
09.00-11.30 horas

¢ Necesidades de las personas con TEA en el &mbito sanitario
» Principales barreras de acceso al sistema sanitario y estrategias para
afrontarlas
» Modelos de intervencion actuales. Enfoque de derechos y ética en la
atencion a personas con TEA

11.30-13.00 horas

e Abordaje multimodal:

» Estrategias de intervencion: Técnicas psicoeducativas

» Intervencion clinico-farmacoldgica

» Prevencion de pseudociencias y técnicas no basadas en evidencia
cientifica

Patricia Hernandez del Mazo. Directora Técnica AUTRADE

13:00 -14:00 horas

e Tejiendo Redes de Apoyo
» Las asociaciones como punto de encuentro facilitador. Apoyo a las
familias
» Recursos disponibles en Castilla-La Mancha
» Buenas précticas en servicios de apoyo a las familias

Perpetua Casas Lopez. Trabajadora Social de la asociacion TEA Talavera

TARDE

15.30-18.30 horas

e Trabajo sobre aspectos psicosociales:
» Afrontar el diagnostico
» Resistencias al cambio y miedos
» Conflictos interpersonales

Pedro Pablo Salvador Hernandez. Antropdlogo y coordinador de la Asociacion
Adhara.

Avenida de Francia, 4 — 45071 Toledo
escueladesaludycuidados@jccm.es



