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C;/Qoé es la enfermedad celiaca’

Es ona enfermedad crénica del aparato
dbe:sﬁvo ct)e pProvoca intolerancia permanente

al Slofen.
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. < 7.
(/Que s el fslu‘ren.

El Slofen es una proteina presente en abono:s
cereales como el 1‘1*50, la cebada 3 el

centeno, enfre otros.
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C,;Cuéle,s son los simtomas de esta enfermedad”

e Diarrea \us vémitos.

* Pérdida de peso.
» Abdomen distendido.

* Falta de apetito.
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C,;Cuéle,s son los simtomas de esta enfermedad”

e Dolor abdominal.
e Anemia.

e Retraso en el crecimiento de los nifios.



T iy
WAYO S

Dia nacional del Celtaco

C;/Coél 63 el tratamiento?

Una dieta estricta basada en alimentos

frescos 3 natorales SIN GLUTEN.
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Si eres celiaco RECUERDA:

Dia nacional del Celtaco

Debes leer las eTicveTas de los alimentos
antes de consomirlos, para comprobar Gt)e

no c,on’rienenélofen.
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Sin ’Slufen

jTambién sabe bien!




